NAGE AVEC PALMES

Pendant les vacances d'été ou la majeur partieatgsirs avec palmes étaient au
repos la sociétaire du CNP Léa PASQUALOTTI a pgoéie début aolt aux championnats
d'Europe de Nage avec Palmes en Russie plus parirnent a Kazan. Cette ville située a
900km a l'est de Moscou est faville du pays aprés Moscou et St Petersbourg.

Et bien la bas malgré les incendies, notre chegemise a flirté avec les podiums
mais malgre cela elle réussi de bonnes performansasoir en finale du 200m elle se classe
5° et sur celles du 400m et du 50m elle se claSsa8hant que les vainqueurs de ces courses
ont battus le record d'Europe de la distance.

Quant aux relais tricolores du 4x100m et 4x200nt ¢risait partie Léa, nos dames
terminent a quelques centiemes du podium en ssariag et avec la maigre consolation
d'avoir battu le record de France du 4x200m.

Quant a la saison prochaine le grand rendez vaeeshational de la nage avec palmes
ce seront les championnats du Monde en ColomigetetLéa qui terminait ses études a
Antibes celle-ci va émigrer vers la capitale parisie pour la saison prochaine et peut-étre
changer de club. Alors "merci Léa" et bon vent.

NAGE AVEC PALMES

En ce début de saison c'est avec satisfactionagsection nage avec palmes de
Cherbourg Natation Plongée a appris recemment'gie tles jeunes nageuses du groupe
compétition & été retenue pour effectuer un statjemal de détection des jeunes au CREPS
d'Antibes du 25 au 29 octobre 2010 prochain.

C'est grace a ses excellents résultats de la sagsmee obtenus lors des différents
championnats régionaux et nationaux que Louise PARN & été retenue a ce stage
national,

Cette sélection va permettre a Louise de rentigs de cercle des jeunes espoirs
nationaux. Bravo.




