NAGE AVEC PALMES

En fin d'année 2009 juste avant Noél, et, malgré une météo défavorable, le CNP Cherbourg
était représenté a une compétition de nage avec palmes qui se déroulait a Brest par Léa
PASQUALOTTI actuellement membre du pdle France d'Antibes.

Cette compétition organisée par le club local le GMAP Brest et la Région Bretagne-Pays de
Loire s'est déroulée dans le bassin de 50m couvert de Recouvrance. La région Bretagne-Pays de Loire
était représentée par 6 clubs dont le GMAP Brest, le CPB de Rennes, le CS Lorient, le NC Vannes, le
PAC d'Auray, PE Cornouaille, la région Ile de France par le Paris Palme Olympique et la Normandie par
le CNP Cherbourg.

Cette participation de la cherbourgeoise a cette manifestation lui a permis de faire un point
précis sur son état physique et sur les chronos en particulier sur 1500m et 50m apnée. Et bien, elle
s'octroie le titre sur ces 2 distances et elle réalise les minimas qualificatifs pour les "France "
seniors de mai prochain qui se dérouleront a Cergy Pontoise; et de plus, elle se rapproche a quelques
secondes des minimas qualificatives pour les équipes de France.

Maintenant que la page 2009 est tournée, le prochain rendez-vous pour les palmeurs normands
ce sera le Week end prochain a Cherbourg a la piscine Chantereyne

Les résultats de la palmeuse Cherbourgeoise

Léa PASQUALOTTI Dames 1°/1500m/50mApnée (QCF)



