NAGE AVEC PALMES,

Tout auréoler de sd place obtenue en 2010 suite au classement natiesallubs , les palmeurs du
CNP Cherbourg ont repris le chemin des compétititneage avec palmes en se déplacant le week emdrde
a la piscine municipale de Herouville St Clair. Goencette compétition comptait pour le championeat d
Normandie 2010/2011, tous les clubs de Normandié a&pondu a l'invitation a savoir le Rouen N&_CB
Caen, le CS Gravenchon, le CP Val de Reuil, eN® Cherbourg, et, c'était I'occasion pour les émas de
Voir ou en étaient leurs troupes avant les échéamationales 2011, qui vont se déroulés dans gegloois, a
savoir dans un premier temps le 12/13 mars la Cdag&ance des clubs qui se déroulera a Aix endpige:

C'était donc pas moins de 90 nageurs qui se sstatliés au bord du bassin de la piscine municigale
Herouville St Clair pour cette compétition ou l@gramme de la demie journée était le suivant; 4®m
100m, 25m apnée, 100m, 50m, 400m,et pour termataisr4x200m.

La délégation cherbourgeoise était fort bien regmt&e puisque 29 palmeurs étaient de sortie a
Hérouville et les résultats ne se sont pas fandite car les jeunes cherbourgeois se sont illustr&mpochant
les titres chez les poussines, Anais PERRIN sumlifipalmes, Flora LECHAT sur 100m, 400m et 50rezc
les benjamines, Emma NICOLLE sur 25m apnée, EmmBEEGsur 50m bi palmes, chez les minimes, Louise
PAPAZIAN sur 100m et 50m bi palmes, chez les espoiessieurs, Guillaume GILLES sur 100m, 400m, et
50m, chez les cadettes Morgane BOTTEY sur 100m, 80chez les plus anciens, en vétéran 3 dameit8rig
MARMANDE sur 400m, 50m, 100m, 25m apnée, en véterdames Suzanne PALU sur 50m,100m, et
Christine LEGER sur 100m bi palmes, et 400m. Lerse rendez vous normands certains nageurs
cherbourgeois se sont approchés des minimas gadilies pour les France mais il reste encore urdpeu
chemin a parcourir, avant le prochain rendez vausiand qui sera le 30 janvier a Notre Dame de Giehean,
puis a Cherbourg le 13 février prochain.

Les résultats des palmeurs cherbourgeois.

Guillaume GILLES Espoirs messieurs, 100m/48"11, 201188, 400m/4'10"90

Florian TESSON messieurs, 100m/57"73,50m/25"@)n#4'55"45

Benjamin TESSON espoirs messieurs100m/1'10"13,50173 400m/5'59"02

Jimmy AMIOT cadet, 100m/53"09, 50m/23"88, 400m/498

Guillaume AUBERT minimes 100m,50m/disq, 400m/6'111"8

Morgane BOTTEY cadette, 100m/51"16, 50m/23"03

Justine LABONNE cadette, 100m/59"79, 50m/27"80

Noemie FAUVEL cadette, 25m apnée/abd, 100m/1'15060384"74,

Hugo CONNAN poussin, 100m bi palmes/1'22'82, 5011837

Théo NICOLLE poussin 100m bi palmes/1'25"80, 1002&"'54, 50m/39"58

Mathieu ROULLAND poussin, 100m bi palmes/1'30"D0t/1'25"18, 50m/41"55

Odin NICOLLE Poussin, 100m 1'42"08, 50m/48"04

Laureane ROULLAND poussine, 100m bi palmes 1'45'63m/1'44"74, 50m/46"66

Anais PERRIN poussine, 100m bi palmes/1'29"43,/52t66

Louise SEGUIN poussine 100m bi palmes/1'46"92, 1Q@m"40, 50m/44"27

Margaux PLANQUE poussine, 100m bi palmes/1'44"&@8m/1'50"55, 50m/48"41

Laurie LAHAYE poussine, 100m bi palmes/1'49"00, 4#00'50"69, 50m/50"60

Flora LECHAT poussine, 100m/1'18"54, 50m/35"55, #(®21"76

Anais FAUVEL benjamine 25m apnée/disq,100m/1'16588n/32"68, 400m/6'50"28

Emma NICOLLE benjamine 25m apnée/14"76, 100m/18850m/33"93, 400m/6'18"34

Emma GOHEL benjamine 100m bipalmes/1'22"43, 25méafiy"76, 100m/1'24"28, 50m/34"90

Léa DELAUNAY benjamine, 100m bi palmes/1'23"33, 2&pnée/16"69, 100m/1'24"80, 50m/34"48

Elian PALU Benjamin, 25m apnée/15"41,100m 1'2183)m/6'51"53

Jules LABONNE Benjamin 100m bi palmes/1'22"52, Zpnee/16"79,100m/1'32"05, 400m/7'30"78

Louise PAPAZIAN minime 100mbi palmes/1'05"02, 5024, 400m/5'08"19

Léa DUVAL minime 100m bi palmes/1'12"46, 25m aphé&39, 100m/1'18"71, 50m/33"77

Brigitte MARMANDE V3 dames,100m bi palmes/1'25"25m apnée/19"98, 400m/6'18"20

Suzanne PALU 2 dames, 25m apnée/16"91, 100m/1'25Wb/37"48, 400m/6'22"39

Christine LEGER V2dames, 100m bi palmes/1'17"%6) 2pnée/18"57, 400m/6'19"78




