
NAGE AVEC PALMES 
 

La piscine chantereyne de Cherbourg accueillait au début des vacances scolaires l'avant 
dernière compétition de nage avec palmes comptant pour la saison sportive 2009/2010 dans le 
cadre du championnat de Normandie piscine. 

 Et bien côté compétiteurs c'est le club de Cherbourg Natation Plongée qui remporte la palme 
d'or avec un total de 32 nageurs inscrits à cette compétition régionale sur les 80 nageurs 
inscrits à cette compétition 

 Parmi les clubs bas et haut normands qui avaient répondu à l'invitation du club local, il y 
avait le CS CAEN, HEROUVILLE NAP, CP VAL de REUIL et le CSGRAVENCHON; avec au  

programme de la demie journée le; 50m Bi palmes, 50m, 800m IS, 100m Biplames, 100m, 400m; 
relais  4X100m. 

Quant aux performances chronométriques elles ont été moyennes dans l'ensemble 

puisqu'il n'y a eut que 16 qualifications pour les prochains championnats de France piscine d'été 
avec du côté cherbourgeois la cadette Marie COSNEFROY qui part avec 2 billets en poche pour 
les "France" d'été sur 50m et 100m.  

Par contre, on peut remarquer les bons résultats des palmeurs cherbourgeois avec les 
nageurs suivants qui se sont illustrés dans leur catégorie à savoir; Jimmy AMIOT minime qui 
s'impose sur 50m/100m/400m, la poussine Ludivine LEBOISSELIER sur 50m/100m bi palmes,la 

vétéran dames Brigitte MARMANDE sur 50m bi palmes. Sur 50m et 100m la poussine Flora 
LECHAT remporte la mise tout comme la cadette Marie COSNEFROY sur 50m/100m , la 
benjamine Louise PAPAZIAN s'impose sur 50m et la veteran dames Suzanne PALU sur 100m. 

Sur 100m bipalmes Paco MONNIER chez les poussins s'approprie le titre ainsi que Laurie 
COUESPEL benjamine et la veteran dames Christine LEGER. Sur 400m la minime Justine 

LABONNE l'emporte mais échoue à quelques centièmes du minima qualificatif pour les France 
quant à l'espoir messieurs Guillaume GILLES il s'impose également sur le 400m et le 50m bi 
palmes 

Le prochain rendez vous au bord des bassins ce sera à Herouville pour l'ultime compétition de 
nage avec palmes de la saison 2009/2010 avant les championnats de Normandie piscine qui se 
dérouleront à Notre Dame de Gravenchon en mai prochain 

 
Les résultats des nageurs cherbourgeois: 

Jimmy AMIOT minime,    1e/50m bi palmes/100m/400m 

Elise CHESNEL Benjamine,   2e/50m, 3e/100m, 4e/400m 

Hugo CONNAN Poussin,    4e/50mbipalmes/100m bi palmes 

Marie COSNEFROY Cadette,   1e/50m(QCF)/100m(QCF),2e/400m 

Laurie COUESPEL benjamine,   50mbipalmes, 100mbi palmes 

Anaïs FAUVEL poussine,    2e/50m/100m 

Noémie FAUVEL minime,    4e/50m/100m, 

Guillaume GILLES Espoir messieurs,  1e/50m bipalmes/400m, 2e/100m,  

Elodie GORNOUVEL Dames,   3e/50m/100m,2e/400m, 

Jules LABONNE poussin,   3e/50m, 4e/100m 

Justine LABONNE minime,    3e/50m, 2e/100m, 1e/400m 

Laurie LAHAYE poussine,    5e/50m bipalmes, 3e/100m bi palmes 

Jade LAURCIE poussine,    3e/50mbi palmes 

Ludivine LEBOISSELIER poussine,  1e/50m/100m bi palmes 

Flora LECHAT poussine,    1e/50m/100m 

Christine LEGER vétérans dames,   3e/50m,1e/100m bi palmes 

Eva LECESNE poussine,    2e/50m  bi palmes, 100m bi palmes 

David LEPOITTEVIN benjamin   3e/50m/100m  

Paco MONNIER poussin    1e/50m /100m bi palmes 

Brigitte MARMANDE vétérans dames  1e/50m bi palmes,2e/100m bi palmes 



Adrien MOREZ poussin,    4e/50m, 3e/100m 

Théo NICOLLE poussin,    2e/50m/100m 

Odin NICOLLE poussin,    3e/50m  bi palmes, 2e/100m bi palmes 

Emma NICOLLE Benjamine,   3e/50m, 4e/100m, 5e/400m 

Elian PALU benjamin,    2e/50m/100m 

Louise PAPAZIAN benjamine,   1e/50m,2e/100m/400m 

Margaux PLANQUE poussine;   3e/50m/100m 

Suzanne PALU veteran dames,   2e/50m,1e/100m 

Lauréane ROULLAND poussine,   4e/50m  bi palmes, 2e/100m bi palmes 

Mathieu ROULLAND poussin,   6e/50m bi palmes,3e/100m bi palmes 

Benjamin TESSON cadet,    4e/50m/100m,1e/400m 

Florian TESSON espoir messieur ,   2e/50m,3e/100m,2e/400m 

Relais 4x100m 1e/Espoir dames avec Melles GORNOUVEL/COSNEFROY/LABONNE/PAPAZIAN 

Relais 4x100m 1e/poussine avec Melles LECESNE/FAUVEL/PLANQUE/LAHAYE 

Relais 4x100m 1e/espoir messieurs avecmm GILLES/TESSON/PALU/LABONNE 

Relais 4x100m 1e/minime avec M.M.AMIOT/ROULLAND/MONNIER/CONNAN 

Relais 4x100m 1e/damesavec MME PALU/HENRY/MARMANDE/LEGER 

Relais 4x100m 1e/minime filles avec Melles FAUVEL/CHESNEL/NICOLLE/COUESPEL. 

 
 
 


