NAGE AVEC PALMES : Championnats de France Seniors
Piscine et Longues Dist ances
Les juniors se mesurent aux grands

Lors de ce long week-end de I'ascension une petite délégation de nageurs du
CNP s’est déplacée a Montlugon pour les championnat s de France Piscine
Seniors. C’est dans un bassin de 50m, a la piscine  aqualudique de Saint Victor
a 15mn de Montlugon, que s’est déroulée cette comp  étition nationale ou nos
jeunes nageurs ont tenté de s'illustrer parmile gr  atin de la nage avec palmes
francaise.

En effet concernant les championnats de France la sélection se faisait sur la
base de temps de qualification réalisés tout au lon g de I'année sportive. Etaient
donc sélectionnés pour le CNP les athletes suivants : Guillaume GILLES
(espoir) pour le 50m bi-palme ainsi que le 100m bi-  palme : il se classe a une
belle 18 °™ place au 100m bi-palme en 53.68, et termine 22 °™ au 50 m bi-palme
en 24.66 ;quant a Louise PAPAZIAN (minime) sélecti  onnée pour le 50m bi-
palme a réalisé une belle course et une place d’ho  nneur 9 °™® avec un
excellent chrono en 27.14 ; Morgane BOTTEY , quant  a elle, avait un
programme chargé au vu de ses nombreuses sélections ; elle devait parcourir
les distances suivantes 50m apnée, 50m surface, 100 m IS (immersion) et le
100m surface. Pour sa premiére course, a la premier e série du 50m apnée
suite a son excellent chrono elle obtenait le droit daller en finale ; lors de celle-
ci elle terminait & une belle 15 °™° place en 20.60 ; sur la série suivante , le 50m
surface, elle visait aussi une place en finale et I' obtenait donc grace a son tres
bon chrono : elle termine a une 14 °™ place encourageante lors de cette finale
en 22.73 ; ensuite elle s’attaquait a I' immersion  ou, lors de sa série, elle se
qualifiait également pour la finale : elle finit 16~ °™° de celle-ci avec un chrono de
49.52 ; a la série du 100m surface elle réussissait ~ également a se qualifier pour
la finale ou elle obtient une 15 °™ place en 50.47. Le relais 4x200m emmené par
Morgane BOTTEY et composé de Noémie FAUVEL , Anais FAUVEL et de
Louise PAPAZIAN terminait a une 8 °™ place plus qu’ honorable avec un

chrono de 9.25.63 ; a la session du vendredi matin ~ pour le relais du 4x100m ces
mémes nageuses obtenaient une belle 10 °™° place avec un temps de 4.00.39.
Tous ces résultats sont tres encourageants pour la prochaine saison ; nos
juniors se confrontant aux meilleurs de la palme fr ancaise en senior.

Le samedi aprés midi et le dimanche matin avait lie  u également le

Championnat de France de Longue Distance sur le bar  rage de Rochebut a une
quinzaine de kilométres de Montlugon ; le samedia  m pour le 15km ou chez

les dames Cindy ELENA du club de Valence s’adjugeai tla 1° place en 2h57 33
tandis que chez les messieurs Pierre Jean BONTOUX €  galement du Club de
Valence terminait a la 1 °*® place en 2h47 27. Le dimanche matin un nageur du
CNP s’élancait pour la course du 6km ou il fallait parcourir deux tours dans

une eau a 18°et sous un chaud soleil. Florian TESS  ON pour sa premiere
participation en championnat de France Seniors s’es t tres bien debrouillé en
terminant 30 °™® en 1h43 10. Florian aurait peut-étre pu gagner une  dizaine de



minutes ; il lui a manqué la motivation au coursd  u 1* tour puisqu il était le
seul nageur de son club a partir pour les 6 kms. Fé licitations a lui malgré tout
et nos encouragements pour ces championnats de Fran ce ala prochaine
saison.

RENDEZ-VOUS : les championnats inter zone le procha in week-end qui auront
lieu a la piscine Chantereyne de CHERBOURG : champi  onnat de région réservé
aux Poussins Benjamins et Minimes avant les prochai ns championnats de
France de Longue Distance VETERANS a Bordeaux le de rnier week-end de
Juin.



