
CTR Pays Normands
705 Grande Rue – 14880 Hermanville/Mer

technique@  ffessm-pays-normands.org    06 66 95 15 17
Base Fédérale Régionale de Tourlaville

informations@poleplongeenormandie.org 06 85 64 79 55

Stages et examens MF 1     :  
Stages initiaux     :   
Rouen : 17/18/19 janvier, 31 janvier 1/2 février
Caen : 7/8/9 février, 21/22/23 février
Tourlaville : Toussaint 2014

Stages Finaux, Pôle Plongée Normandie, base fédérale régionale, Tourlaville :
7 au 11 juillet, examen 12-13 juillet
25 au 29 aout, examen 30-31 aout
20 au 24 octobre, examen 25-26 octobre

Stages et examens Guide de Palanquée     :  
Théorie régionale : 24 mai Caen/ Rouen/Evreux/ Cherbourg

Stages à la base fédérale régionale, Tourlaville :
Stage fractionné : 11/12/13 avril, 25/26/27 avril, 1/2/3/4 mai 
Stage bloqué : 16 au 25 juillet
Stage bloqué : 13 au 22 aout
Stage fractionné : 5/6/7 septembre, 12/13/14 septembre, 26/27/28 septembre

Examens, base fédérale régionale, Tourlaville :
17 & 18 mai, 26 & 27 juillet, 23 & 24 aout, 11 & 12 octobre

CTD Calvados :
Stage initial initiateur 18-19 janvier
examens initiateur, 30/11/2013 Condé sur noiraud, juin 2014, lieu à déterminer
formation GP, début des cours théoriques 20 janvier Caen, stage 28 avril au 2 mai, Tourlaville
Nitrox confirmé 12 & 13 avril, Fougères
PTH 70 & PTH 120, dates à confirmer, consultez le site  www.ffessm-codep14.fr
CTD Eure : 
Examen initiateur 22/07 Evreux
Début de formation GP, 7 décembre 2013 à Evreux, stage pratique 1/2/3/4 mai Tourlaville
CTD Manche :
Examen initiateur 01/12 à Cherbourg (piscine Chantereyne)
Stage initial initiateur : 23-24 novembre à Tourlaville
CTD Orne :
Guide de Palanquée : Début de formation le 16 novembre à Alençon
CTD Seine-Maritime :
Stage initial initiateur, examen(s) initiateur, formation GP, consultez le site www.plongee76.fr
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